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AVVISO 
 
INDAGINE ESPLORATIVA DI MERCATO VOLTA A RACCOGLIERE PREVENTIVI FINALIZZATI ALL’AFFIDAMENTO DEL 
SERVIZIO DI ACCERTAMENTI E ESAMI SPECIALISTICI (MODULO B) E SERVIZI PROFESSIONALI DI MEDICO 
COMPETENTE (MODULO A) COMPLEMENTARI ALLE ATTIVITA’ DI SORVEGLIANZA SANITARIA AI SENSI DEL D. 
Lgs. 81/08, per i lavoratori degli Istituti CNR di REGGIO CALABRIA, nell’ambito dei compiti istituzionali dell’Unità 
Prevenzione e Protezione del CNR.  
 
 
 
PREMESSE E FINALITÀ 
La Stazione Appaltante Unità Prevenzione e Protezione del CNR intende procedere, a mezzo della presente 
indagine esplorativa, all’individuazione di un operatore economico a cui affidare eventualmente il Servizio di cui 
all’oggetto, ai sensi dell’art. 50, comma 1 del d.lgs. 36/2023.  
 
Il presente avviso, predisposto nel rispetto dei principi di libera concorrenza, non discriminazione, trasparenza, 
proporzionalità e pubblicità, non costituisce invito a partecipare a gara pubblica, né un’offerta al pubblico (art. 
1336 del Codice civile) o promessa al pubblico (art. 1989 del Codice civile), ma ha lo scopo di esplorare le possibilità 
offerte dal mercato al fine di affidare il Servizio. 
 
L’indagine in oggetto non comporta l’instaurazione di posizioni giuridiche ovvero obblighi negoziali. Il presente 
avviso, pertanto, non vincola in alcun modo questa Stazione Appaltante che si riserva, comunque, la facoltà di 
sospenderlo, modificarlo o annullarlo e di non dar seguito al successivo affidamento, senza che gli operatori 
economici possano vantare alcuna pretesa.  
 
I preventivi ricevuti si intenderanno impegnativi per gli operatori economici per un periodo massimo di 30/60 
giorni naturali e consecutivi, mentre non saranno in alcun modo impegnativi per la Stazione Appaltante, per la 
quale resta salva la facoltà di procedere o meno a successive e ulteriori richieste di preventivi volte all’affidamento 
del Servizio di cui all’oggetto. 
L’eventuale successiva fase della procedura verrà gestita mediante la trattativa diretta attraverso il Mercato 
Elettronico della Pubblica Amministrazione (MEPA) 
Ciascun Operatore Economico interessato a partecipare dovrà pertanto:   
− essere registrato alla piattaforma MEPA di acquistinrete.pa;    
− essere qualificato per la categoria “Servizi di Sorveglianza Sanitaria”  
 
OGGETTO DEL SERVIZIO 
L’oggetto del Servizio è l'affidamento di accertamenti sanitari specialistici e servizi professionali di Medico 
Competente, complementari alle attività di sorveglianza sanitaria ai sensi del D. Lgs. 81/08, per i lavoratori degli 
Istituti CNR operanti a Reggio Calabria. 
Il luogo di esecuzione del Servizio è REGGIO CALABRIA.  
Per tale finalità, la Stazione Appaltante ha pertanto determinato di procedere alla richiesta di un preventivo per 
le seguenti prestazioni: 
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N.  
 Tipo di prestazione  

MODULO A  
Costo per 

prestazione  

       
1.  

Sorveglianza sanitaria ai sensi dell’art. 41 del D.Lgs 81/2008:  
  
Visita medica (preventiva, periodica, a richiesta ecc), con giudizio di idoneità alla 
mansione specifica  

 
 
Costo Unitario  

      
2.  

Compensi per le altre attività di sorveglianza sanitaria di cui 
al D.Lgs 81/08:  
  
Sopralluogo agli ambienti di lavoro, con verbale (art.25, comma 1, lettera l) D.Lgs 
81/2008);   
  
Riunione periodica di prevenzione e protezione dei rischi (art. 35 D.Lgs 81/2008);  
  
Collaborazione con il Datore di Lavoro in sede CNR  
  

Specificare il 
costo per singola 
voce:  
 
della durata di 
una giornata;  
 
della durata di  
mezza giornata.  

3, 
Accesso presso sede centrale CNR per convocazione da parte dell'organo 
centrale di coordinamento del CNR (Unità Prevenzione e Protezione) sino al 
massimo di n. 3 accessi 

Costo per accesso 

 
Esecuzione di circa 20 visite mediche all’anno.  
Si chiede di allegare il Curriculum Professionale del Medico Competente.   

 

N.  
Tipo di prestazione 

MODULO B  

 1.        EMOCROMO CON FORMULA  

 2.     PROTIDOGRAMMA ELETTROFORETICO  

 3.     CREATININEMIA  

 4.     GOT  

 5.     GPT  

 6.     GGT  

 7.     GLICEMIA 

     8.     COLESTEROLO TOTALE 

 9.     COLESTEROLO HDL  
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 10.     BILIRUBINA TOTALE  

 11.     BILIRUBINA FRAZIONATA  

 12.     TSH 

 13.     FOSFATASI ALCALINA 

 14.     ESAME URINE COMPLETO 

15.  ESAME OCULISTICO PER VDT, con la valutazione di:   
anamnesi oftalmologica, acuità visiva (con indicazione della migliore correzione per lontano e 
vicino), obiettività del segmento anteriore, valutazione delle forie, della stereopsi e del punto 
prossimo di convergenza, lacrimazione, tono oculare.  

  

La popolazione interessata è di circa 20 unità.  
 È necessaria la formulazione di un preventivo di spesa per ciascuna voce in elenco.  
Il costo indicato si riferisce alla esecuzione degli accertamenti indicati ed alla refertazione degli stessi, con firma 
del professionista responsabile. 
Si chiede di esplicitare, in dettaglio, dove verrebbero eseguiti gli accertamenti. 
Si chiede di specificare in dettaglio, i tempi di effettuazione degli esami e visite, dal momento della richiesta.  Si 
chiede di specificare in dettaglio, tempi e modalità di consegna dei risultati, dal momento della richiesta (cartaceo 
in busta chiusa, oppure telematico con password ai referenti incaricati) degli accertamenti sanitari eseguiti. I 
referti degli accertamenti eseguiti dovranno pervenire nominalmente su fogli separati per ciascun lavoratore. 

 Il contratto avrà una durata di due anni dalla data di stipula, con mantenimento fisso ed invariato dei prezzi fino 
al completo adempimento degli obblighi contrattuali.  Il preventivo dovrà essere comprensivo, di tutti gli eventuali 
oneri e spese accessorie per garantirne l’espletamento e dovrà contenere, l’impegno esplicito dell’Operatore 
Economico, allo smaltimento a proprio carico dei rifiuti (anche speciali) prodotti nell’erogazione dei servizi offerti.  
    
REQUISITI 
Possono inviare il proprio preventivo gli operatori economici in possesso dei: 

• requisiti di ordine generale di cui al Capo II, Titolo IV del D.lgs. 36/2023;  
• requisiti d’idoneità professionale come specificato all’art. 100, comma 3 del D.lgs. n. 36/2023: iscrizione 

nel registro della camera di commercio, industria, artigianato e agricoltura o nel registro delle 
commissioni provinciali per l’artigianato o presso i competenti ordini professionali per un’attività 
pertinente anche se non coincidente con l’oggetto dell’appalto. All’operatore economico di altro Stato 
membro non residente in Italia è richiesto di dichiarare ai sensi del testo unico delle disposizioni legislative 
e regolamentari in materia di documentazione amministrativa, di cui al decreto del Presidente della 
Repubblica del 28 dicembre 2000, n. 445;  

• pregresse e documentate esperienze analoghe anche se non coincidenti con quelle oggetto dell’appalto. 
 
 
VALORE DELL’AFFIDAMENTO 
La Stazione Appaltante ha stimato per l’affidamento di cui all’oggetto un importo massimo pari ad € 4.000,00. 
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MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DEL PREVENTIVO 
Gli operatori economici in possesso dei requisiti sopra indicati potranno inviare il proprio preventivo, corredato 
della dichiarazione attestante il possesso dei requisiti (Dichiarazione sostitutiva possesso requisiti OE per invio 
preventivo- allegata al presente Avviso) entro e non oltre il giorno 06/08/2025 alle ore 12,00 a mezzo PEC  
all’indirizzo spp@pec.cnr.it (l’oggetto della Pec dovrà riportare la seguente dicitura: “Preventivo per 
Accertamenti Sanitari REGGIO CALABRIA”) 
allegando la seguente documentazione: 

• Preventivo redatto su carta intestata della Società.  
• Idonea relazione tecnica descrittiva della proposta [ed eventuali allegati: brochure, …]; 

Il preventivo e la relazione tecnica dovranno essere sottoscritti digitalmente con firma qualificata da un legale 
rappresentante/procuratore in grado di impegnare l’operatore economico. 
 
Gli operatori economici stranieri non residenti in Italia, sprovvisti di posta elettronica certificata, possono inviare 
il preventivo e la dichiarazione in lingua italiana all’indirizzo [segreteria.spp@cnr.it) Qualora l’O.E. straniero fosse 
sprovvisto di firma digitale dovrà sottoscrivere la dichiarazione con firma autografa e allegare alla dichiarazione 
un documento d’identità in corso di validità. 
 
INDIVIDUAZIONE DELL'AFFIDATARIO 
L'individuazione dell'affidatario sarà operata discrezionalmente dalla Stazione Appaltante, nel caso in cui intenda 
procedere all’affidamento, a seguito dell'esame dei preventivi e delle relazioni tecniche, ricevuti entro la 
scadenza. Non saranno presi in considerazione preventivi di importo superiore a quanto stimato dalla Stazione 
Appaltante. 
 
 
OBBLIGHI DELL’AFFIDATARIO 
L’operatore economico affidatario sarà tenuto, prima dell’invio della lettera ordine, a fornire la seguente 
documentazione (trasmessa dalla Stazione Appaltante) da compilare e restituire: 
 

• Dichiarazione possesso requisiti di qualificazione; 
• Patto di integrità; 
• Comunicazione cc dedicato ai sensi della Legge 136/2010; 
• Dichiarazione di cui al DPCM 187/19911; 

 
 
SUBAPPALTO 
Non è consentito il subappalto delle prestazioni oggetto dell’affidamento, fermi restando i limiti e le condizioni 
di ricorso al subappalto per le prestazioni secondarie ed accessorie. 
  
 
CHIARIMENTI 
Per eventuali chiarimenti di natura procedurale/amministrativa l’Operatore Economico dovrà rivolgersi al 
referente della Stazione appaltante Dr.ssa Angela Rafaschieri all’indirizzo e-mail angela.rafaschieri@cnr.it Per 

 

1 Solo per OE aventi sedi operative in Italia 

mailto:angela.rafaschieri@cnr.it
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eventuali chiarimenti tecnici, l’Operatore Economico dovrà rivolgersi al Dott. ssa Giulia Castellani all’indirizzo e-
mail giulia.castellani@cnr.it 
 
 
TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
I dati raccolti saranno trattati nell'osservanza delle norme in materia di appalti pubblici e archiviati ai sensi di 
quanto disposto dal D. Lgs. 30.06.2003, n. 196 e GDPR – Regolamento UE 2016/679. Il titolare del trattamento è 
il Consiglio Nazionale delle  
Ricerche. L' esercizio dei diritti per l'operatore economico potrà essere esercitata ai sensi dell'articolo 7 e seguenti 
del predetto decreto legislativo. 
.  
 

 
                 Il RESPONSABILE 
 
             Dott. Gianluca SOTIS 
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